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Resumen

El articulo refleja una actualizacion desde una perspectiva latinoamericana sobre los aportes mas
importantes hechos a las Ciencias Pedagogicas y Sociales Contemporaneas por la Educacion Popular. Para ello,
nos hemos centrado en tres elementos consustanciales y vinculados entre si: el rescate del sentido holistico y la
nocion de totalidad, la reflexividad como presupuesto social imperioso e intangible y la necesidad de reescribir
el concepto de desarrollo en la vida contemporanea. Partimos desde un estudio anterior, realizado por los
autores, enfocado en la conceptualizacion y aportes de Paulo Freire acerca del redisefio de los conceptos
tradicionales: aprender y ser; la importancia de reescribir las ciencias sociales en funciéon de generar cambios
desde las personas para que sea el propio ser humano, de forma individual, el que impulse su propio desarrollo,
pero con una vision colectiva y, de esta forma, asuma su papel transformador en la sociedad. El sujeto debe
llegar a autopercibirse como actor social de gran peso y constructor del conocimiento. Los conceptos verdad
absoluta, educacion universal, transformacion social, pedagogia y diversidad, vuelven a estar bajo nuestra
mirada para ir mas alld del pensamiento freiriano y analizar grosso modo, la influencia de la educacion popular
en las ciencias pedagdgicas y sociales en el contexto actual. El articulo se centra, desde las voces de diversos
educadores y pedagogos, en la apremiante necesidad de seguir rompiendo esquemas de dominacién cultural, la
importancia de creer en la educacion como parte inalienable de los procesos sociales, de lo intercultural, de la
reflexion, el debate, el reconocimiento del “otro”, de la critica permanente para generar transformacion social.
Palabras clave: educacion popular, educadores, pedagogia, sociedad
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Abstract

The article reflects an update from a Latin American perspective on the most important contributions
made to Contemporary Pedagogical and Social Sciences by Popular Education. To do this, we have focused on
three consubstantial and interlinked elements: the rescue of the holistic sense and the notion of totality,
reflexivity as an imperative and intangible social budget and the need to rewrite the concept of development in
contemporary life. We start from a previous study, carried out by the authors, focused on the conceptualization
and contributions of Paulo Freire about the redesign of traditional concepts: learning and being; the importance
of rewriting the social sciences in terms of generating changes from people so that it is the human being himself,
individually, who drives his own development, but with a collective vision and, in this way, assumes his
transformative role in the society. The subject must come to perceive himself as a social actor of great weight
and builder of knowledge. The concepts of absolute truth, universal education, social transformation, pedagogy
and diversity are once again under our gaze to go beyond Freire's thinking and roughly analyze the influence of
popular education on pedagogical and social sciences in the current context. The article focuses, from the voices
of various educators and pedagogues, on the pressing need to continue breaking patterns of cultural domination,
the importance of believing in education as an inalienable part of social processes, intercultural, reflection,
debate, the recognition of the “other”, of permanent criticism to generate social transformation.

Keywords: popular education, educators, pedagogy, society.

Introduccion

La educacion popular es una alternativa a la educacion tradicional, esa que apaga la critica y propone
dependencia. Presenta los saberes desde una perspectiva colectiva, en favor de nuevos enfoques educacionales;
busca en el origen las consecuencias de los problemas. Permite formar una conciencia critica que dé lugar a que
el educando sea duefio de su realidad y los cambios que requiere. De esta forma, genera alternativas para
continuar o cambiar su propia historia.

Desde la perspectiva freiriana, en la educacion tradicionalista, el educador porta la verdad y el
conocimiento, de ahi que basa su trabajo educativo en transferir su sabiduria a sus alumnos y discipulos. Los
contenidos van desde una sola direccion, donde cuestionar no esta contemplado y si memorizar. De ahi que, la
educacion libertadora para Freire va orientada a desarrollar, utilizando el didlogo, la capacidad para interpretar
la realidad, mediante procesos dialogicos, la capacidad para interpretar la realidad, expresar con verbo propio y
trazar la historia de la emancipacion personal y colectiva.

Es vital en los nuevos tiempos repensar la importancia de una educacion latinoamericana propia, sin
intrusismos culturales, creada y sostenida a partir de los ideales de lucha y emancipacion que recoge la historia
continental. Una historia escrita por las clases mas desposeidas y olvidadas que siempre lucharon por la justicia
social, la verdadera.

a) Rescatar el sentido holistico y la nocion de totalidad

Retomando conceptos de Paulo Freire vemos que la vanguardia de un proceso revolucionario (valido para la
educacion y/o los procesos de transformacion social) debe estar lucida en cuanto a lo que significa teoria y
practica, comprometiendo el conocimiento con la realidad en la que los sujetos viven, siempre procurando
movilizar sus estados afectivos a fin de lograr mayor implicacion de los participantes en el proceso y augurarles
mejores pronosticos a los resultados. En relacion con ello plantea:

... todo conocimiento parte de la sensibilidad, pero, si se queda al nivel de la sensibilidad, no se
constituye en saber, porque solo se transforma en conocimiento en la medida en que, superando el nivel
de la sensibilidad alcanza la razén de actuar. (Freire, citado por Hernandez, 2002, p.9).

El desarrollo del coeficiente intelectual no solo aporta a la formacion integral de un individuo, sino
también al desarrollo de su coeficiente emocional, en referencia al desarrollo como persona, las relaciones hacia
uno mismo y con los demas, en cuyo proceso se incorpora el aspecto espiritual al considerar la pedagogia del
amor. Entendiendo que el ser humano es multidimensional, la educacion no tendria por qué estar alejada de esta
caracteristica que hace unico al humano respecto de las otras especies (Quevedo, 2020).

La educacion holistica es un cambio en el sistema educativo que se centra en el desarrollo de las
capacidades unicas del educando, yendo mas alla de una facultad para memorizar, aprender contenidos y
llenarse de informacion. Mediante su practica, el estudiante descubre sus conocimientos de la mano con su
crecimiento espiritual y emocional, generando una conciencia sobre lo que pasa en la sociedad e invitandolo a
tomar una actitud critica y activa frente a este mismo entorno, postura que es cuestionadora y ademas abierta a
los problemas mas amplios como los ambientales e historicos (Quevedo, 2020).

Un verdadero proceso educativo de calidad debe comprender “...no solo los elementos integrantes del
plan de estudios, sino también los procesos de ensefianza, los métodos pedagdgicos y el marco en el que se
imparte la educacion...” (ONU, 2001).
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El proceso educativo debe responder a las necesidades e intereses de los estudiantes en beneficio del
desarrollo de la formacidn integral. A merced de esa meta, los maestros tendran que despertar en los jovenes las
capacidades de un aprendizaje holistico, logrando experimentar en ellos la libertad de tomar sus propias
decisiones y elegir su propio destino (Lopez, 2018).

La ensefianza holistica a través de las actividades en el aula impulsa diversos aspectos, como: la

autonomia, indagacion, motivacion, el aprendizaje integrado y las comunidades solidarias. Se orienta,

ademas, en darle importancia al desarrollo de relaciones positivas entre personas y las comunidades

que les rodea. (Redondo, Naval y Arbués, 2018, p.19)

En cuanto a la necesidad de volver sobre el concepto totalidad y todo lo que implica, Freire considerd
de vital trascendencia reconocer al “otro” y la diferencia y, desde una posicion “sustantivamente politica”
destaco la paciencia como condicion imprescindible para un mejor ejercicio de la labor educativa para erigir
visiones variadas e integrales de lo diverso y lo heterogéneo: “(...) ser tolerante no es encubrir lo intolerable, no
es amansar al agresor ni disfrazarlo. La tolerancia es la virtud que nos ensefia a convivir con lo que es diferente;
aprender con lo diferente, a respetar lo diferente” (Freire, 1996b, p.12).

b) Garantizar interconexion desde la Reflexividad

La reflexividad plantea que ambos polos estan conectados y cada uno deja su huella en el otro y que
ambos elementos de esta relacion tienen la misma capacidad reflexiva. La concepcion de Freire sobre el proceso
de ensefianza tiene muchos puntos de conexion con ideas que propone el pensamiento complejo, al resaltar que
la existencia de la relacion entre el sujeto y el objeto, entre el educador y el educando se da en la practica
concreta.

Para Freire: ““...ensefiar implica necesariamente aprender”. Y prosigue el pensador latinoamericano: “El
educador necesita del educando tanto como el educador necesita del educador, pues ambos se educan”. (Freire,
1996¢, p.38). La educacion es didlogo, comunicacion, interconexion, desarrollo; encasillarla en solo cuestiones
netamente cognitivas es erroneo. En tal sentido, Freire recalca que, en el proceso educativo, ambos participantes
se educan, en una relacion bidireccional expectativas-compromiso, vinculo que debe estar impregnado de
confianza y respeto.

Uno de los aspectos pedagdgicos que ha de estar presente en la formacion de la reflexividad es el
dialogo reflexivo, que compromete a los estudiantes hasta el extremo de sus conocimientos, su sentido del yo
docente y del contexto en el que interviene. Sin didlogo, la reflexion se circunscribe solo a las intuiciones de la
persona (Zambrano, 2019).

La comunicacion interpersonal garantiza la reflexividad tanto como proceso individual como proceso
social, ya que la realidad se descubre y se interacciona con ella en conjunto, con los demas. Por tanto, el didlogo
reflexivo entre estudiantes y entre estos con sus docentes, ha de estar garantizado mediante la accion tutorial en
forma de retroalimentaciones, conversaciones y debates (Fernandez et al. 2022).

También ha de estar presente la intencionalidad del docente para formar en la reflexividad, habilitando
un procedimiento para que esta ocurra. Esta disposicion reflexiva del propio formador en su practica contribuye
al modelado y a la imitacion consciente por parte del estudiante, asi como a la adopcion de una predisposicion y
postura personal tendente ya hacia la reflexividad (Zambrano, 2019).

Un estudio realizado con estudiantes universitarios, reveld la correlacion entre la apertura de espacios
intencionados de retroalimentacion entre los docentes supervisores de las practicas pedagogicas y su
estudiantado y una mayor frecuencia de la reflexividad en estos a partir de la accion (Salinas et al., 2019).

Se pueden identificar las capacidades de aplicar, comprender y recordar como las principales dentro de los
procesos cognitivos, por orden de frecuencia, que intervienen en el desarrollo de la reflexividad de los
estudiantes, vistos en sus practicas pedagogicas. Se observa un descenso progresivo conforme se complejiza el
grado de exigencia cognitiva en el desarrollo reflexivo dentro de sus practicas pedagogicas, llegando al punto de
no encontrarse evidencias significativas o confiables frente a la capacidad de crear. Por el contrario, se evidencia
la concentracion del desarrollo de la competencia reflexiva en la capacidad de aplicar (Fernandez et al., 2022).

En la obra de Paulo Freire se alude de forma constante sobre la necesaria centralidad de los actores
sociales en el proceso de desarrollo, entendidos éstos como sujetos (individuales o colectivos) con capacidad de
reflexividad, de generar un conocimiento sobre ellos mismos, sobre los otros y sobre su entorno. Asi las cosas,
plantea: “Pretender la liberacion de los oprimidos sin su reflexion en el acto de esta liberacion es transformarlos
en objetos que se deben salvar de un incendio, [sic] es hacerlos caer en el engafio populista y transformarlos en
masa maniobrable” (Freire, 1996b, p.16).

c) Concepto de desarrollo desde la Educacién Popular en el contexto actual

Entender el desarrollo como el proceso constante de crecimiento y expansion de las potencialidades
individuales, colectivas y sociales es importante, los indicadores de desarrollo no solo se centran en lo
econdmico sino en la sociedad en su conjunto y pasa por el prisma del siempre necesario impulso humano.
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Freire lo mencioné como una construccion colectiva de relaciones horizontales que excluye la
posibilidad de manipulaciones externas. En sus memorias se encuentra siempre una apelacion a la participacion
y se asume que solo participando el sujeto se siente parte del proceso que vive, fomentandose el compromiso, lo
que refuerza la nocion de sustentabilidad (continuidad autopropulsada por los agentes intervinientes en el
proceso), cualidades que una propuesta integradora del desarrollo no puede subestimar (Freire, 1996c¢).

En la actualidad se vive dentro de cierto tiempo social alentado por el mercado, termina por configurar
de manera visible individualidades sin el conocimiento, habilidades y valores necesarios para expresar su propia
voz y agenciar una practica solidaria, que potencialice la gestion eficiente del desarrollo humano-social en
espacios administrativo-territoriales como lo local. Es decir, de un ambito cuyos emplazamientos logran liberar
el caracter multiple de sus relaciones de saber/poder, para aplicarlos sobre aquellos sujetos que lo habitan y
recorren.

Hay una préctica de la libertad, asi como hay una préctica de la dominacion. Actualmente, nos
movemos, somos, vivimos, sufrimos, anhelamos y morimos, en sociedades en que se ejerce la practica de
dominacion. No perdemos nada si intentamos una nueva pedagogia. Por el contrario, podemos ganar una nueva
sociedad, un nuevo hombre, un nuevo mafana (Freire, 2007).

El valor de la educacion popular radica en la capacidad de gestion-desarrollo de aprendizajes
colectivos, movilizacidn social, trabajo en equipo- que logra activar en aquellos miembros de pequefias unidades
habitacionales, para encarar problemas que le son pertinentes, y de esa manera atisbar un futuro comun (Freire,
2007).

No obstante a eso, resulta sano decir que la praxis de la educacién popular sigue enfrentada a algunos
obstéaculos propios de su ejercicio, dada la ausencia de una cuidadosa sistematizacion de experiencias, que
permita a los miembros tanto de lo urbano como de lo rural, apropiarse de sus saberes y mediante un ejercicio de
reflexion y ajuste a contexto, agenciar nuevas formas de intervencion, que terminen robusteciéndola en tanto
estrategia alternativa, frente a un modelo de desarrollo cuya pretension hegemonica, parece constituir
competidores y no personas competentes, dentro de un escenario que se transforma dia tras dia (Segura, 2018).

Lo que mas interesa en las tecnologias liberales no es tanto que los sujetos trabajen para satisfacer
necesidades basicas (comer, dormir, abrigarse, descansar) y adquirir objetos materiales (cosificados como
propiedad), sino que se “capitalicen a si mismos”, es decir que logren “invertir” sus recursos en &mbitos
inmateriales como la belleza, el amor, la sexualidad, el conocimiento, la espiritualidad, las buenas maneras, etc.,
pues tales inversiones contribuyen a aumentar sus posibilidades de movilidad en una “economia abierta de
mercado (Castro, 2010).

Conclusiones

Se hace indispensable volver sobre las practicas de la ensefianza y las estrategias de aprendizaje disefiadas
por la educacion y sus hacedores como instructora fundamental de la cultura politica con el ideal de promover
dialogos, delimitar espacios, abrir canales de entendimiento hacia donde queremos ir y desde donde debemos
partir. Mostrar reflexividad para comprender las disimiles realidades que nos rodean; mirar desde la optica ajena
para que la totalidad sea mas que un concepto vacio y atraer desarrollo real, desarrollo social, econémico y
prosperidad con igualdad.
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